
2018 年亞洲青年舉重錦標賽 
 烏茲別克•烏爾根奇，107 年 4 月 20 日至 4 月 30 日 

領隊 張瑞堂                  

管理 汪詩穎                  

會議代表 張至滿                  

防護員 吳若嫣          

裁判 吳美儀                  

教練 廖俊讚                  

教練 張聖斌                  

教練 林玥礽                  

職稱 姓名 級數 抓舉 名次 挺舉 名次 總和 名次 參賽時間 

亞青選手 方莞靈  48kg 82 1 102 1 184 1 4/24 A 16:00 
亞青選手 曾瀅珊  53kg 60 6 83 7 143 7 4/25 B 10:00 
亞青選手 謝芯蘋  53kg 60 7 83 6 143 6 4/25 B 10:00 
亞青選手 廖華梵  69kg 79 5 98 6 177 6 4/28 A 16:00 
亞青選手 陳恩慈  75kg 91 4 115 2 206 3 4/29 A 13:00 
亞青選手 姚羽宣  90kg 86 5 106 5 192 5  
亞青選手 王紫翎  90kg 78 6 102 6 180 6 4/30 A 09:00 
亞青選手 章育瑄  +90kg 89 3 113 3 202 3 4/30 A 09:00 
亞青選手 江念恩  62kg 118 5 145 4 263 4 4/25 A 19:00 
亞青選手 黃品勳  69kg 120 8 150 7 270 6 4/26 B 12:30 
亞青選手 高志佳  77Kg 129 6 166 3 295 4 4/27 A 19:00 
亞青選手 陳柏任  94kg 165 2 185 4 350 3 4/29 A 16:00 
亞青選手 謝孟恩  94kg  137 5 175 5 312 5  
亞青選手 林聖倫  105kg 147 6 180 6 327 6 4/30 A 15:00 
亞青選手 董銘常  105kg 125 8 168 7 293 7 4/30 A 15:00 
亞青選手 許期全 +105kg  120 7 162 6 282 7  
女子組團體第一名，共獲三金一銀四銅 

男子組團體第四名，共獲一銀二銅 

   



芳莞靈選手榮獲最佳女運動員獎 


